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アンティークピアノのおはなし

65歳以上の高齢者さまのなかには新型コロナウイルスワクチン接種をお済みになりましたか？

「ピアノ売って頂戴！」とテレビのコマーシャルを聞かれた方もあるかと思います。そんなにピアノが
有り余っているのかと思いますが、嘗ては子供が誕生してある年齢になるとピアノを購入されるお家
も多かったようです。そのピアノも娘さんが嫁がれるときにはピアノも一緒にとはいかずにご実家に置
いたままになっているお宅を散見します。

さて、ピアノの種類はご存知でしょうか？
基本的には縦長のアップライトピアノ、横に長いのがグランドピアノです。
演奏会ではアップライトを使用することはなく、グランドピアノが使用されます。
ピアノのメーカーはご存知ですか？
国内では、ヤマハとカワイが有名です。世界的にはスタインウェイ【STEINWAY & SONS】とかベーゼ
ンドルファー【Bösendorfer】が有名で世界中のコンサートホールには置いてあり著名な音楽家も愛用
されます。
コンサートホールに置いてあるグランドピアノは大きく長さが2ｍを優に超えます。重さも500㎏ほど。
当然価格も2,000万円を超えます。
なんと広谷にあるビバホールにはこのスタインウェイのグランドピアノが備えられています。過日開催
された第14回ビバホールチェロコンクールでも使用されました。

カーサにもグランドピアノがあります。19年前の開設当初に導入しました。コロナ禍でベッドな
どの配置が換わりその置き場所は奥まっていますが、ミニコンサートを開催したこともありま
す。

緊急事態宣言が首都圏や大阪府に発出されました！引き続き三密対策を！



理事長 井上正司

昨年のある日、妹から連絡がありました。「新しく建てたステラにピアノは要らない？」。
京都在住の音楽家のご遺族がグランドピアノを手放したいとのお話です。昭和39年に制作された楽
器で、その楽器製作所は随分前に廃業されています。楽器は2代にわたって大切にされた品だそう
です。
八鹿の楽器店チャイムに楽器の往診を依頼しました。優しい音色の出るピアノだそうですが随分部
品も朽ちてきているとの診断結果でした。ステラには新品のピカピカした楽器はそぐわないので、修
復を依頼しました。
京都から仙台の工房に運ばれ、手術のような修復作業の末、6月末にステラに到着しました。
いったん木部の塗装を落として再度塗り上げる作業など大掛かりに進めてもらった過程がすべて写
真に収められて一緒に仙台から届きました。
ピアノ椅子は、ステラの建具工事に携わってもらった上山氏の手で素敵に修復を終えました。

見事に完成したピアノ

外部の塗装も元の木目を残して仕上げて頂きました。
鍵盤も新しいピアノには象牙が使えなくなりました。アンティークピアノの鍵盤は多少の色が
ついていますが、元の象牙のままです。
コロナ禍が終息すれば小さな音楽会を開いて地域の皆様に音楽を身近に感じて頂きたいと
思う日々です。

椅子のリメーク

工房で解体中の鍵盤



《それぞれのホールの取り組
み》

みなさん、お風呂は好きですか？『気持ちいい』『サッパリする』『温まる』など、リラックスできる感じが好き

な理由の人が多いのではないでしょうか？入浴の効果は主に3つの作用により成り立っています。
①温熱作用：温まることで血流の改善や、痛みの軽減など
②水圧作用：水圧により血流やリンパの流れの改善など
③浮力作用：浮力により筋肉や関節にかかる負担の軽減による緊張緩和など
ところでCasaでの入浴については、ケアプランに位置付けられて入浴することとなります。その目的は

『清潔を保つ』『全身状態の観察』
この部分が通所リハビリの入浴に求めれる重要な部分と考えています。
①清潔を保つ：皮膚や粘膜を正常に保ち感染予防を行う。匂いなどの軽減。
②全身状態の観察：皮膚の状態を観察し、健康上や生活上に問題が無いか観察。

これらを行いながら、ご利用者様に快適に入浴して頂くため、毎日１０人体制で入浴介助を行っています。
自宅でゆっくり入浴したい等の希望がある場合には、Casaには7人のセラピストが在籍していますので、
自宅訪問し入浴が可能となるよう支援します。福祉用具も充実していますので、ご家族様の協力があれば、
希望に沿った入浴が可能となることもあります。Casaとしてもセラピストの助言などにより、ご本人様の希望
を応援し自宅生活を可能な限り継続してもらえるよう関わりますので、ご理解・ご協力よろしくお願いします。

通所リハビリの入浴について

Ｃａｓａふわふわシフォン
生プリンの販売

カーサで人気のおやつ、シフォンケーキと
プリンをもっと皆様に味わっていただきた
いとの思いから、6月より医院にて販売を
始めました。
シフォンケーキ・プリンそれぞれ1個150円
です。販売日は月初めに医院の玄関に
張り出していますのでご覧ください。
尚、シフォンケーキはカット前のホールの
ままでも１週間前までのご予約にて承り
ます。
（10切分で1ホール1,500円です）
お問い合わせは
カーサ☎079-664-0124までどうぞ。



井上医院外来

お 知 ら せ

【井上医院外来 夏季休診】

休診中にお薬が切れることがないよう、残薬をご確認ください。

8/9(月) 8/10(火) 8/11(水) 8/12(木) 8/13(金) 8/14(土) 8/15(日)

午前診療
休診 通常 休診 休診

午後診療

【通所リハビリテーションCasa 夏季休業】

8月14日(土) 夏季休業

制服が変わりました！！

4月より事務職員、6月より看護師の制服が変わりました。医師の制服も新たに1種類増えました。
雰囲気もだいぶ変わったように思いますが、みなさまいかがでしょうか？制服も変わり、気分も一
新、これまで以上に患者さまが安心して診察を受けていただけるよう職員一同努めてまいりますの
で、よろしくお願い致します。

診察時間一部変更について

8月以降も引き続き、火曜日から土曜日の11時30分より新型コロナワクチン個別接種を行います。
通常の診察時間が一部変更となるため、予約が取りにくい状況となっております。また、予約外の
患者さまにつきましても、11時までのご来院をお願いしております。みなさまには大変ご迷惑・ご不
便をおかけ致しますが、ご了承ください。

夏真っ盛り‼
梅雨が明けて一気に暑くなりまし
たね。暑い中でも筋力強化練習
に励むマシン室から、蓮の花を
見る事が出来ます。利用者様は
蓮に癒されながら心を、体は水
分補給で涼んで頂いています。
皆様も暑い時間帯には涼しい所
でお過ごしいただき、熱中症には
十分ご注意ください。

～デイケアCasa 職員紹介～
新しい職員が入職しました

松本 さやか 理学療法士 中嶋 みどり 介護福祉士

太田垣・上村


